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Die Schulleitung

Von links nach rechts:
Oliver Zauritz (Schulleiter) und
Dirk Soiderer (stellvertretender Schulleiter)

Geschichte der Schule

1986 griindeten Joachim Bohm und sein Sohn Wolfgang in Fiirth die staatlich genehmigte private Berufsfachschule fiir Masseure und med.
Bademeister. 10 Jahre spater wurde diese in eine Physiotherapie- und Massageschule tiberfiihrt. Seit dem Start der Ausbildungen sind die
Kybalionschiiler/ innen in den Praxen, Kliniken und Rehazentren vor allem in Bayern, aber auch dariiber hinaus, sehr angesehene und
begehrte Therapeuten/ innen. Hier machen sich ,individuelle Ausbildung®, das personliche Engagement der Lehrkréfte und das {iber den
»Schulmedizinischen Tellerrand“ blickende Ausbildungskonzept bezahlt. Spiirbarer Vorsprung fiir dich!

1996 ist der ,Reset” in Bad Windsheim. Mit Bayerns umfangreichsten Lehrgebduden, einer modernen Ausstattung und einem mit viel Liebe
gestalteten Innen- und Aufenbereich wirkt die Schule positiv atmosphérisch auf die Lernmotivation. Helle Farben und Raume, viel Natur
im asiatisch gestalteten Schulgarten und eine ganzheitliche Lehrphilosophie wecken deine Potentiale und machen deine Ausbildung zu
einem emotional positiven Erlebnis. In jedem deiner gewéhlten Ausbildungswege: Massageausbildung, Physiotherapieausbildung, Physio-
therapie on TOP und Ergdanzungsausbildung.

Ubrigens: Ein besonderer Vertrauensbeweis des bayrischen Kultusministeriums war die Berufung einiger Kybalionlehrer zur Neugestaltung
des Lehrplans 1994. Seit 2006 wird die Kybalionschule von Oliver Zauritz und Dirk Soiderer geleitet, auch unterstiitzt durch viele weitere
akademisch- und nichtakademisch ausgebildete Kollegen.



Fit fir MORGEN,

Ausbildung zum Masseur und Physiotherapeuten

Der Leitgedanke der Ausbildungen ist die Behandlung des Menschen nach einem ganzheitlichen Kon-
zept. Der Mensch ist eine Einheit von Korper, Seele und Geist, und da unser Beruf mit der Behandlung
kranker Menschen zu tun hat, ist es unsere Aufgabe eine gestérte Einheit in Balance zu bringen.

Unsere Dozenten sind integral denkendé Therapeuten, OsteopathennHeilpraktiker, Feldenkrais-Padago-
gen und verstandnisvolle Mediziner. Ihr Wissen und ihre Erfahrung unterstiitzen Sie auf lhrem personli-
chen Weg zu einem erfolgreichen Therapeuten. Blicken Sie in Ihrer Ausbildung tiber den Tellerrand und
lernen Sie.neben dem naturwissenschaftlichen Ansatzen weitere spannende Alternativen kennen. Ohne
Stress, mit der besten Unterstiitzung, die wir Ihnen geben kdnnen. Kérperliche Symptome zu erkennen
braucht eine gute Wahrnehmungsfahigkeit. Lernen Sie spiiren...Lernen spiirbar anders!

Mit Ihrer bestandenen Abschlusspriifung und der staatlichen Anerkennung schliefien Sie eine Ausbil-
dung ab, die Thnen nicht nur einen BERUF erschlielt, sondern bei entsprechendem Engagement und
Einflihlungsvermogen zur BERUFUNG werden kann.



Ihre Vorteile bei der
Kybalion-Aushildung

Sehr gute Rahmenbedingungen

» Hochwertige Ausbildung durch sehr gut ausgebildete Lehrer

» Zukunftsorientierte ganzheitliche integrale Ausbildung

» Moderne Schulungsrdume und Materialien

» Eigener Schulhof mit Feng-Shui-Garten, Relaxingpoints

» Moglichkeit, die Schule fiir Lerngruppen zu nutzen

» Die Moglichkeit Zusatzqualifikationen wahrend der Ausbildung zu erwerben
(Erwerb von Zusatzqualifikationen wahrend der Ausbildung moglich)

» Intensive Betreuung im Unterricht und Praktikum

» Spezielle Priifungsvorbereitung

» Teamteaching, Projektunterricht, Unterricht mit modernen Lehrmitteln

» Vetrauenslehrer

» Qualitatssicherung

» Stellenvermittlung

» Teamfahigkeit

» Achtsamkeit
» Empathie

» Flihrungsqualitdten

» Kommunikationstraining
» Sozialkompetenzen

» Konfliktmanagement

» Wertschatzung

Entwicklung lhrer Personlichkeit

> Kreativitdt erweitern

» Eigenverantwortung starken

» Wahrnehmung schulen

» Selbstmanagement verwirklichen
> Ziele formen und erreichen

» Selbstbewusstsein entwickeln

» Menschenkenntnis verbessern

» Selbstbeobachtung trainieren

» Selbstwertgefiihl vertiefen

» Kritikfahigkeit lernen

Erwerb von Schliisselqualifikationen



Masseur/in u. med. Bademeister/in

Unterrichtsféacher
Fach
Deutsch
Berufskunde

Anatomie / Physiologie
Krankheitslehre
Sozialwissenschaften

Pravention / Rehabilitation
Klassische Massage
Reflexzonentherapie
Sonderformen Massage
Bewegungstherapie

Elektro- / Licht- / Strahlentherapie
Hydro- [/ Balneo- [ Thermotherapie
Befunderhebung

Praktikum

Erste Hilfe

Stunden

40
40
340
420
60
40
300
160
200
200
160
160
80
800
40

Berufshild

Der Masseur und medizinische Bademeister nutzt wissenschaftlich begriindete Metho-
den der physikalischen Therapie zur Anregung und Férderung von Heilungsprozessen. Im
Mittelpunkt der Ausbildung stehen die allgemeinen und speziellen Techniken der Massa-
ge. Ergdnzt und unterstiitzt werden sie durch Methoden der Thermo- und Kryotherapie,
der Hydro- und Elektrotherapie sowie durch verschiedene Formen der Bewegungsthera-
pie. Der Masseur und medizinische Bademeister hat seinen festen Platz im Bereich der
medizinisch-physikalischen Assistenzberufe und darf nur nach Verordnung des Arztes
behandeln. Er findet insbesondere in Behandlungsbereichen der Orthopadie, Chirurgie
und Inneren Medizin sowie in der Sportphysiotherapie ein interessantes und verant-
wortungsvolles Aufgabengebiet.

Voraussetzungen
Hauptschulabschluss

Abschluss
staatl. anerkannte/r Masseur
u. med. Bademeister

Dauer
2 Jahre Schulausbildung
1/2 Jahr Anerkennungspraktikum

Ausbildungsgang

Die Ausbildung vollzieht sich nach dem Masseur- und Physiotherapeutengesetz (MPhG)
vom 26. Mai 1994 und der entsprechenden Ausbildungs- und Priifungsordnung. Der beruf-
liche Werdegang zum Masseur u. med. Bademeister dauert 2 Jahre und schliefit mit einer
staatlichen Priifung ab. Die ersten 4 Monate sind Probezeit, die mit einer Zwischenpriifung
beendet wird. Die Leistungen und das Verhalten der Schiiler entscheiden tiber die Fort-
setzung der Ausbildung bis zur staatlichen Abschlusspriifung. Vom 2. bis zum 4. Semester
beinhaltet die Ausbildung ein Praktikum von 800 Stunden. Dieses wird in Blocken von meh-
reren Wochen in Kliniken und Rehazentren in verschiedenen Fachbereichen absolviert. Die
Praktikumspldtze werden von der Schule gestellt und organisiert. Unsere Ferien orientieren
sich an den in Bayern vorgegeben Ferienzeiten. Die Unterrichtszeit an der Schule betrédgt
39 Unterrichtseinheiten (zu je 45 Min.) pro Woche. Im Anschluss an den Lehrgang wird zu
Erlangung der staatlichen Anerkennung ein 6 monatiges Praktikum gefordert.



Berufshild

Allgemeine und spezielle Techniken der Krankengymnastik bilden den Kern der Aus-
bildung. Aufbauend auf das theoretische Wissen der gesamten Korperanatomie , der
Physiologie und der Krankheitslehre ist die differenzierte Befunderhebung und die
einfithlsame Behandlung der Patienten in verschiedensten Fachbereichen (Orthopédie,
Chirurgie, Neurologie oder Padiatrie, um nur einige zu nennen) ein ausgezeichnetes
Handwerk am Menschen. Erganzt werden die krankengymnastischen Techniken durch
Methoden der Thermo- , Hydro- und Elektrotherapie, sowie der Massage. In der Pra-
vention und der Rehabilitation ist der Physio ebenso zu Hause, wie in der Behandlung
und dem therapeutischen Coaching von Sportlern.

Durch diese Ausbildung haben Sie auch Zugang zu einem ,,Bachelor of Science Physio-
therapie“ Fachhochschulstudium.

Voraussetzungen
Mittlerer Bildungsabschluss

Abschluss
staatl. anerkannte/r
Physiotherapeut

Dauer

3 Jahre

Ausbildungsgang

Die Ausbildung vollzieht sich nach dem Masseur- und Physiotherapeutengesetz (MPhG)
vom 26. Mai 1994 und der entsprechenden Ausbildungs- und Priifungsordnung. Der beruf-
liche Werdegang zum Physiotherapeuten dauert 3 Jahre und schliefit mit einer staatlichen
Prifung ab. Die ersten 4 Monate sind Probezeit, die mit einer Zwischenpriifung beendet
wird. Die Leistungen und das Verhalten der Schiiler entscheiden (iber die Fortsetzung der
Ausbildung bis zur staatlichen Abschlusspriifung. Vom 2. bis zum 6. Semester beinhaltet die
Ausbildung ein Praktikum von 1600 Stunden. Dieses wird in Blocken von mehreren Wochen
in Kliniken und Rehazentren in verschiedenen Fachbereichen absolviert. Die Praktikums-
platze werden von der Schule gestellt und organisiert. Unsere Ferien orientieren sich an
den in Bayern vorgegebenen Ferienzeiten. Die Unterrichtszeit an der Schule betragt 39
Unterrichtseinheiten (zu je 45 Min.) pro Woche.

Unterrichtsféacher

Fach
Berufskunde

Anatomie / Physiologie
Krankheitslehre
Sozialwissenschaften

Pravention / Rehabilitation
Klassische Massage

Trainings- /| Bewegungslehre
Physikalische Therapie
Physiotherapeutische Anwednungen
Bewegungserziehung

Erste Hilfe

Krankengymnastische Behandlungstechniken
Befunderhebung

Praktikum

Deutsch

Stunden
40
380
420
60
40
140
100
120
700
120
40
500
100
1600
60

11

35

Physiotherapeut/in



Physiotherapie On Top

Unterrichtsféacher
Fach Massage (2 Jahre)
Erste Hilfe
Deutsch
Berufskunde

Anatomie / Physiologie
Krankheitslehre
Sozialwissenschaften

Pravention / Rehabilitation
Klassische Massage
Reflexzonentherapie

Sonderformen Massage
Bewegungstherapie

Elektro- / Licht- / Strahlentherapie
Hydro- / Balneo- | Thermotherapie
Befunderhebung

Praktikum

Fach Ergénzungsausbildung (18 Monate)
Anatomie / Physiologie
Krankheitslehre
Krankengymnastische Behandlungstechniken
Trainings- / Bewegungslehre
Physiotherapeutische Anwendungen
Bewegungserziehung
Befunderhebung

Angewandte Physik

Praktikum

Stunden
40
40
40
340
420
60
40
300
160
200
200
160
160
80
800
Stunden
70
20
500
20
540
120
70
40
700

Berufshild

Diese Synthese aus Massage- und Physiotherapieausbildung befahigt die Absolventen ein
breites Therapiespektrum abzudecken. Diese Kombination ist wohl die in Zukunft am
haufigsten gefragte Ausbildung auf dem Arbeitsmarkt, da die Mdglichkeit besteht in bei-
den Bereichen (Massage u. Physiotherapie) eingesetzt zu werden. Auflerdem kann sich
diese Ausbildung dem internationalen Vergleich stellen, da es in anderen Landern keine
Trennung zwischen Massage und Physiotherapie gibt, sondern nur den Ausbildungsgang
Physiotherapie, der beides beinhaltet (Physiotherapie und Massage, wie die Kybalion On
Top Ausbildung). Deshalb dauert die Ausbildung im Ausland zwischen 4 und 5 Jahren.
Auch fiir Fihrungspositionen wie in Kliniken werden Therapeuten gesucht, die beide
Bereiche abdecken konnen.

Durch diese Ausbildung haben Sie auch Zugang zu einem ,,Bachelor of Science Physio-
therapie“ Fachhochschulstudium.

Voraussetzungen
Hauptschulabschluss

Abschluss
staatl. anerkannte/r Masseur u. med.
Bademeister u. Physiotherapeut

Dauer
3 1/2 Jahre Schulausbildung
1/2 Jahr Anerkennungspraktikum

Ausbkbildungsgang

Die Ausbildung vollzieht sich nach dem Masseur- und Physiotherapeutengesetz (MPhG)
vom 26. Mai 1994 und der entsprechenden Ausbildungs- und Priifungsordnung. Die Phy-
siotherapie-On-Top-Ausbildung dauert 4 Jahre 3 1/2 Jahre Schulausbildung und 6 Monate
Anerkennungspraktikum. Sie beginnt mit der Ausbildung zum Masseur und medizinischen
Bademeister, die 2 Jahre dauert, und endet mit einer staatlichen Priifung (siehe Massa-
ge-Ausbildung). Daran schliefit sich die 18-monatige Ergdnzungsausbildung zum Physiothe-
rapeuten an, die ebenfalls mit einer staatlichen Priifung abschlie8t. Im Anschluss an den
Lehrgang wird zur Erlangung der staatlichen Anerkennung fiir den Beruf des Masseurs u.
med. Bademeisters ein 6-monatiges Praktikum gefordert. Wer dieses Anerkennungsprak-
tikum nicht macht, ist staatlich anerkannter Physiotherapeut, hat aber keine staatliche
Anerkennung als Masseur u. med. Bademeister.



Berufshild

Der Physiotherapeut nutzt wissenschaftlich begriindete Methoden der physikalischen
Therapie zur Anregung und Forderung von Heilungsprozessen. Im Mittelpunkt der
Ausbildung stehen die allgemeinen und speziellen Techniken der Krankengymnastik. Der
Physiotherapeut hat seinen festen Platz im Bereich der medizinisch-physikalischen Assis-
tenzberufe und darf nur nach Verordnung des Arztes behandeln. Er findet insbesondere
in Behandlungsbereichen der Orthopadie, Neurologie, Chirurgie und Inneren Medizin
sowie in der Sportphysiotherapie ein interssantes und verantwortungsvolles Aufgabenge-
biet.

Durch diese Ausbildung haben Sie auch Zugang zu einem ,,Bachelor of Science Physio-
therapie“ Fachhochschulstudium.

Voraussetzungen
Masseur u. med. Bademeister

Abschluss
staatl. anerkannte/r
Physiotherapeut

Dauer
11/2 Jahre

Ausbildungsgang

Die Ausbildung vollzieht sich nach dem Masseur- und Physiotherapeutengesetz (MPhG)
vom 26. Mai 1994 und der entsprechenden Ausbildungs- und Priifungsordnung. Die Ergédn-
zungs-Ausbildung zum Physiotherapeuten dauert 18 Monate und schliefit mit einer staat-
lichen Priifung ab. Vom 1. bis 3. Semester beinhaltet die Ausbildung ein Praktikum von 700
Stunden, das in Blocken von mehreren Wochen in Kliniken und Rehazentren in verschiede-
nen Fachbereichen absolviert wird. Die Praktikumsplatze werden von der Schule gestellt
und organisiert. Unsere Ferien orientieren sich an den in Bayern vorgegebenen Ferienzei-
ten. Die Unterrichtszeit an der Schule betrdgt 36 Unterrichtseinheiten (zu je 45 Min.) pro
Woche.

Unterrichtsféacher

Fach Erganzungsausbildung (18 Monate)

Anatomie / Physiologie

Krankheitslehre

Krankengymnastische Behandlungstechniken
Trainings- /| Bewegungslehre
Physiotherapeutische Anwendungen
Bewegungserziehung

Befunderhebung

Angewandte Physik

Praktikum

Stunden

70
20
500
20
540
120
70
40
700

33

[ X

Erganzungsausbkildung



Das Prinzip
der Schwingung

,Nichts ist in Ruhe,
alles bewegt sich,
alles ist Schwingung.“ Das Prinzip
der Geistigkeit

,Das All ist Geist,
das Universum ist geistig,
der Mensch ein geistiges
Wesen mit Bewusstsein.“




Die Kybalionschulen sind private Berufsfachschulen mit staatlicher Anerkennung.
Fiir uns ist dies Ansporn und Auftrag zugleich, deine Potentiale und Talente in dieser
personlichen Atmosphare gemeinsam zu entdecken und zu férdern. Ein kollegialer,
freundschaftlicher und zielorientierter Geist begleitet deine Ausbildung bei uns.

Die 7 Naturgesetze, denen alle Lebewesen unterliegen, wurden schon vor mehr als 5
Jahrtausenden von altdgyptischen Philosophen Hermes Trismegistos beschrieben und
unter dem Namen ,,Kybalion“ iber Generationen weitergegeben. ,KYBALION* heifit
Ubersetzt, so viel wie ,der Kapitdn auf hoher See“. Im Coaching heifit es: “ wer den
Hafen nicht kennt, in den er segeln will, fiir den ist kein Wind ein giinstiger. Wenn dein
berufliches Ziel ein ganzheitlich denkender und handelnder Therapeut ist, dann haben
wir ein gemeinsames Ziel, wir kennen den Weg dorthin und wir begleiten dich.




Kybalion

Massage- &
Physiotherapieschule

Staatlich anerkannte Berufsfachschule fiir Massage und Physiotherapie gemeinniitzige GmbH « Nordring 9 « 91438 Bad Windsheim
Tel. 0 98 41 - 41 53 « Fax 0 98 41 - 48 61 « www.kybalion.info « info@kybalion.info



